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Slovenský zväz športového ju-jitsu vás pozýva na  

6. Otvorené Majstrovstvá Slovenska  

ju – jitsu ne-waza GI aj NO GI 

 

Dátum konania:  23.5.2026 – sobota  GI 

   24.5.2026 – nedeľa  NO GI 

Miesto konania: Športové centrum DIAKOVÁ, Diaková 103, 03802 Diaková (cca 2,5km od Martina) 

Časový harmonogram: Platí rovnako pre sobotu aj pre nedeľu! 

     07,30 – 09:30  - prezentácia a váženie VŠETKÝCH účastníkov   

     10:30   - začiatok zápasov  

       - rozlosovanie a poradie bude zverejnené po odvážení  

       zápasníkov 

 

 

Zápasníci ktorí zápasia GI aj NO GI musia absolvovať kontrolu váhy v sobotu aj 

v nedeľu!  Váži sa vždy bez kimona, aj GI aj NO GI. 

 

Upozornenie: 

Na turnaj je možná: jedine zaslaním štartovej listiny, za ktorú je zodpovedný tréner 

alebo štatutár klubu. 

 

Formulár štartovej listiny je zverejnený na stránke podujatia. 

 

Platba štartovného len na základe platobného predpisu ktorý Vám bude zaslaný na 

základe štartovej listiny. 

 

Kolektívny členovia a kluby ligy SNWL – platba štartovného až po skončení podujatia. 

 

V prípade nedodržania váhy v jednotlivých váhových kategóriách bude zápasník 

diskvalifikovaný v prípade že nebude možné ho preradiť do vyššej kategórie 

Ak preradenie nebude možné tak bude zápasník diskvalifikovaný a klub je povinný za 

neho uhradiť štartovné. 
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Odhlásiť zápasníka korektne zo súťaže je možné: 

Do piatka 22.5.2026 do 12:00, odhlásenie po tomto termíne nebude možné ani pre GI 

ani pre NO GI.   

V prípade ak zápasník ktorý je registrovaný do GI aj NO GI a nebude môcť nastúpiť 

z akéhokoľvek dôvodu na v nedeľu na NO GI je klub povinný hradiť za neho štartovné 

aj ak ho klub odhlási.   

Ak ho klub neodhlási pred začiatkom váženia a zápasník sa nedostaví na ranné váženie  

platí sa dvojnásobok štartovného. Čiže ak klub neodhlási zápasníka z GI v sobotu do 

7:30 tak platí dvojnásobok štartovného. To isté platí na nedeľu na NO GI. 

 

Odhlásenie je možné dvoma spôsobmi: 

SMS na číslo: 0915 879 583 alebo mailom: na predseda@szsjj.sk  

 

V prípade ak sa zápasník zo štartovky nedostaví na váženie je klub povinný uhradiť 

dvojnásobok štartovného. 

  

Váhová tolerancia pre všetkých zápasníkov je 0,5kg. Na turnaji bude certifikovaná 

a kalibrovaná váha.  

 

Posledný termín na zaslanie štartovej listiny je  21.5.2026 12:00 – ŠTVRTOK. 

  

Ak klub pošle do uvedeného termínu štartovú listinu má ešte možnosť dohlásiť 

zápasníka prípadne zmeniť alebo aj doplniť kategórie. 

 

Zoznam registrovaných zápasníkov bude zverejňovaný priebežne na stránke: 

www.szsjj.sk v sekcii súťaže, majstrovstvá Slovenska 

 

Akákoľvek komunikácia ohľadom turnaja,  výhradne telefonicky (nie SMS) 

0915879583, alebo mailom na predseda@szsjj.sk 

 

Všetky komunikačné pokusy cez msg, viber, alebo iné sociálne siete budú ignorované! 

 

Upozornenie: 

Ak sa zápasník chce registrovať do viacerých kategórii tak: 

- nesmie sa registrovať do troch váhových kategórii v rovnakej vekovej kategórii (napr. môže 

sa registrovať do dvoch kategórii v U12 a v jednej do U14). 

- organizátor nezaručuje dostatočný čas na oddych medzi zápasmi pretože sa tie kategórie 

môžu časovo prekrývať! 

mailto:predseda@szsjj.sk
http://www.szsjj.sk/
mailto:predseda@szsjj.sk
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1.Kategórie:   

Váhové aj vekové kategórie platia rovnako pre GI aj pre NO GI.  

1.1 Deti mix (chlapci aj dievčatá spolu) 

Kat. ročník  váha v kg, weight in kg     Dĺžka zápasu 

U8 2019 – 2020  - 20,0  + 20,0       2 min 

 

1.2 Deti mix (chlapci aj dievčatá spolu) 

U10  2017 - 2018  - 30,0 - 35,0  - 40,0 + 40,0     3 minúty 

 

1.2 Chlapci a juniori:       

Kat. Ročník  váha v kg, weight in kg      Dĺžka zápasu 

U12 2015 - 2016  - 35,0 - 40,0  - 45,0  + 45,0     3 minúty 

U14 2013 - 2014  - 40,0  - 45,0  - 50,0 - 55,0 + 55,0    3 minúty 

U16  2011 - 2012  - 52,0 - 56,0 - 62,0 - 69,0 + 69,0    4 minúty  

U18 2009 - 2010  - 62,0 - 69,0 - 77,0 - 85,0 + 85,0    4 minúty 

 

1.3 Dievčatá a juniorky 

Kat. Ročník  váha v kg, weight in kg     Dĺžka zápasu 

U12 2016 - 2015  - 32,0 - 36,0 - 40,0 + 40,0     3 minúty 

U14  2013 - 2014   - 38,0 - 42,0 - 46,0 + 46,0      3 minúty 

U16 2011 - 2012 - 47,0 - 52,0 - 57,0 + 57,0     4 minúty 

U18 2009 - 2010 - 52,0 - 57,0 - 63,0 + 63,0     4 minúty  

 

1.4 Dospelí a master – muži 

Kat.  Ročník    váha v kg, weight in kg     Dĺžka zápasu 

U21 2008 - 2006  - 62,0 - 69,0 - 77,0 - 85,0 + 85,0   5 minút 

21+ 2005 - 1992  - 62,0 - 69,0 - 77,0 - 85,0 - 94,0 + 94,0  5 minút 

35+ 1991   - 69,0 - 77,0 - 85,0 + 85,0    5 minút 

 

1.5 Ženy 2005 a staršie 

Kat.  Ročník    váha v kg, weight in kg     

18+ 2008 +   - 52,0 - 57,0 -63,0 -70,0  +70,0   5 minút 
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2.Štartovné  

2.1.  Deti jedna kategória v GI alebo v NO GI (U8,U10, U12, U14, U16)  

Pre členov SZŠJJ so zápisom v ISŠ    Pre zápasníka bez príslušnosti k Zväzu 

28,-        32,- 

18,-  za každú ďalšiu kat. GI alebo NO GI  20,- za každú ďalšiu kat. GI alebo NO GI 

 

2.2. U18, U21, 21+, masters GI 

Pre členov SZŠJJ so zápisom v ISŠ    Pre zápasníka bez príslušnosti k Zväzu 

35,-        41,- 

22,-  za každú ďalšiu kat. GI alebo NO GI  25,- za každú ďalšiu kat. GI alebo NO GI 

 

3. Platba štartovného - Na základe platobného predpisu 

- v prípade že zápasník nebude mať nikoho vo svojej kategórii    štartovné neplatí 

- v prípade že zápasník bude korektne odhlásený do 22.5.2026 do 12:00 štartovné neplatí 

 

Počet zápasísk:  3 - 4 (64m aréna) 4cm hrúbka tatami 

Systém:   Jednotlivé zápasy budú prebiehať podľa pravidiel JJIF, čo sa týka bodovania,  

    povolených techník a dĺžky zápasu. S výnimkou dovolených techník pri NO GI.  

    Pravidlá pre NO GI budú na MSR také isté ako pri GI.  

     

Osobité pravidlá MSR v ne waza (podľa modelu JJIF) 

    - turnaj je organizovaný systémom „doubble elimination“ o 3. miesto v prípade  

    kategórii kde bude 7 a viac zápasníkov 

    - 2 – 5 ZÁPASNÍKOV SA PÔJDE KAŽDÝ S KAŽDÝM  

    - V PRÍPADE 6 ZÁPASNÍKOV BUDÚ VYTVORENÉ 2 SKUPINY KDE SA PIJDE  

    KAŽDÝ S KAŽDÝM. VÍŤAZ SKUPINY 1 SA V SEMIFINÁLE STRETNE SO  

    ZÁPASNÍKOM KTORÝ SKONČIL NA DRUHOM MIESTE V SKUPINY 2.  

    A OPAČNE. VIŤAZI SEMIFINÁLE SA STRETNÚ VO FINÁLE 

   - v prípade 3 ľudí každý s každým, rozhoduje bodové skóre, prípadne čas ukončenia. 

 

V kategóriách kde bude 2 – 5 zápasníkov je len jedno 3. miesto! 

 

Dôležité: podľa pravidiel JJIF sú jasne stanovené zakázané techniky (upozorňujem 

najmä pri deťoch aby nedošlo k nedorozumeniam). Zároveň je predpísaný odev – 

kimono, alebo rashguard a krátke nohavice (bez zipsov a vreciek) pri NOGI. 
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Výnimky z pravidiel JJIF – kimono môže byť aj inej farby ako biela, ale musí mať 

predpísaný strih a veľkosť.  To isté platí pri NOGI, zápasník nemusí dodržať farebné 

rozlíšenia rashguardu pri kategórii NOGI. 

Na turnaji budú pri stolíkoch rozhodcov k dispozícii rozlišovacie opasky! 


