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ORGANIZACNY STATUT - PRAVIDLA

Slovenskej ne-waza ligy
(aktualizované dna 23.10.2024)

Clanok 1.

(Uvodné ustanovenia)

Slovenska ne-waza liga (d’alej len SNWL) je séria nizko-ndkladovych turnajov
ju-jitsu (ne-waza) Gl a NO Gl pre deti a mladez a dospelych.

SNWL je jedinou oficialnou ligovou sut'azou v $porte ju-jitsu na Slovensku.

SNWL je sutaz s priebeznym tabul’kovym vyhodnocovanim a zavere¢nym
findlovym turnajom.

Organizatorom SNWL je Slovensky zvdz Sportového ju-jitsu — Narodny
Sportovy zviz (d’alej len Zvéz), pripadne Zviz v spolupréci s inou organizacnou
zlozkou (klubom, obcou, apod.).

Zviaz zabezpecuje planovanie, riadenie, realizaciu, kontrolu a vyhodnocovanie
vSetkych podujati SNWL.

Hlavnou tlohou SNWL je vytvorit’ vhodné sut'azné podmienky v oblasti ju-jitsu
pre vSetkych ¢lenov registrovanych klubov vo Zvéze.

Cielom Zvizu a SNWL je vytvorenie ¢o najsirSej Clenskej zakladne slovenskych
zapasnikov ju-jitsu, s dostatoénymi zapasovymi skiisenostami, aby sa dokazali
presadit na medzindrodnych podujatiach pod hlavickou JJIF alebo inych
organizacii.

SNWL je prioritne urena pre zapasnikov zo SR, ale bude umoZznené aby sa jej
zucastiiovali aj pretekari zo zahrani¢nych klubov po splneni podmienok SNWL.

Zapasi sa podla pravidiel JJIF — ¢o sa tyka bodovania a zakdzanych technik.
Zakéazané techniky st vyznacené v tabul’ke ¢.1 na konci tohto dokumentu.

Kategoérie su prisposobené poctu zépasnikov zo SR. Nakol'ko nie je mozné
dodrziavat’ vsetky vekové a vahové kategorie vyplyvajuce z pravidiel JJIF, sme
boli nuteni tieto kategorie pozmenit — tyka sa to predovSetkym detskych
kategorii.
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V pripade potreby, pokial’ bude dostatok zapasnikov je mozné kategorie upravit’
podla potreby — ale aZ po ukonceni aktualnej sutaznej sezony.

Clanok 2.

(Systém sut’aze)

Na kazdom kole SNWL ma kazdy zapasnik 3 zapasy a na zaklade vysledkov mu
budu pridelované body do tabulky. Pokial’ to bude na zéklade prihldsenych
zépasnikov mozné, budu zapasové dvojice zostavované tak aby vzdy zapasili
S inym superom, ale z tej istej kategorie. Pri idedlnom stave by mal mat’ kazdy
zapasnik na kazdom kole 3 zapasy s tromi r6znymi stpermi. Do kategorie U10
zépasia chlapci s diev€atami a maju aj spolocnu tabul’ku.

V pripade, Ze nebude idedlny stav prihlasenych zapasnikov, tak po dohode
S trénermi je mozné aby:
- zapasili dievéata s chlapcami,
- zépasili ti isti saperi na jednom kole spolu viackrat (aby sa dosiahol pocet
3 zapasov)
- zapasili medzi sebou superi z inych kategoérii, ale s nie prili§ velkym
vekovym a vdhovym rozdielom
- zapasili aj stit’aziaci z rovnakého klubu

V kazdom pripade vSak zapasnik zbiera body len do svojej kategdrie! Kategoriu
urcuje rok narodenia a aktualna vaha na vaZeni pred zaciatkom turnaja.

Do Startovnej listine do kolonky ,,Véha* uvedie tréner klubu ku kazdému
zapasnikovi aktualnu vahu (ktort realne overil — odvazil). Ziadame trénerov aby
¢o najpresnejSie uvadzali aktualne vahy svojich zverencov, lebo na zaklade nich
sa im budu pridelovat’ superi!!!

Tolerancia pri nahlasovani hmotnosti su + 4% (pri hmotnosti 50kg su to %
2kg). TakZe je nutné aby si tréneri pred zaslanim Startovnej listiny za svoj
klub svojich zapasnikov REALNE odvaZili a nespolichali sa na
nadiktovani vahu od rodicov alebo zapasnikov. Za Startovu listinu je
zodpovedny tréner.

V pripade ak zapasnik prevaZi eSte aj mimo toleranciu a medzi nim a
superom/supermi vznikne viac ako 10% hmotnostny rozdiel (bod 2.8) , tak
organizator rieSi vzniknutu situiaciu nasledovne:

- zapasove dvojice sa nezmenia ak s tym budu suhlasit’ tréneri stperov, ale
zapasnikovi budu strhnuté body (5b) za kazdy zapas v ktorom bude rozdiel
hmotnosti viac ako 10%
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- Zéapasnik bude diskvalifikovany zo vSetkych zapasov v ktorych je hmotnostny
rozdiel viac ako 10%

- ak to bude mozné, budu s tym suhlasit’ tréneri vSetkych dotknutych zépasnikov
a neddjde k casovym posunom sut'aze, moze organizator zmenit zapasove
dvojice.

Vek (ro€nik narodenia) a navazana hmotnost pri prezentdcii im urcuju
kategoriu! Ale je mozné ze budu zapasit’ aj so zapasnikmi z inej kategorie. AK je
kategoria -69,0kg a jeden zapasnik vazi 68,9kg a druhy 71,0kg tak na lige sa
mozu stretnit’! Aj ked’ kazdy zbiera body do svojej kategorie!

Potvrdzovanie zapasu trénerom je potrebné vtedy ak sa zapasnici nenachadzaji
v rovnakej vahovej kategorii a percentudlny rozdiel hmotnosti je viac ako 10%.

(zapasnikovi s hmotnostou 68,5kg je mozné pridelit’ zdpasnika s hmotnost’ou
75,3kg).

Taktiez je potrebné schvalovanie zapasu pokial’ sa zdpasnici nenachadzaju
v rovnakej vekovej kategoérii a roénikovy rozdiel je 3 a viac!

V pripade Ze sa nachddzaju v rovnakej vahovej kategorii nie je potrebné zvlast
schvalovanie zapasu.

V pripade ak spolu zapasia zapasnici z r6znych vekovych kategorii (napr. U16 a
U18) respektuju sa pravidla mladsieho z nich!

Akakolvek komunikacia s organizatorom, je vyluéne telefonicky

+421 915 879 583
alebo na oficialny mail ligy: liga@szsjj.sk V nijakom pripade nepouZivat’
na komunikaciu socialne siete, messenger apod.

Organizator rieSi vSetky naleZitost’ vylu¢ne s trénerom alebo oficialnym
zastupcom klubu! Nikdy nie s rodicom, kamaratom bratrancom a podobne!

Clanok 3.
(Vekové a vahové kategorie SNWL)

Poznamka:

Ul0, Ul2, Ul4, Ul6, UlS, U21, 21+. ,,U" znamena ,,under* cize rocnikovy vek musi byt nizsi ako cislo kategorie do
ktorej sa hlasi. kategoria sa potom tvori nasledovne: od aktudlneho roku sa odcita rocnik narodenia.

Priklad ¢. 1: je rok 2024 a zdpasnik sa narodil v roku 2012. 2024 — 2012 = 12 — ¢iZe patri do kategoria Ul4.
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Priklad ¢. 2: je rok 2024 a zdapasnik sa narodil v roku 2004. 2024 — 2004 = 18 — ciZe patri do kategoria U21 ato aj
V pripade ze este nedosiahol vek 18 rokov.

Priklad ¢. 3: je rok 2024 a zdapasnik je narodeny v roku 2003, v termine Ligy eSte nemusi mat’ 21 rokov ale aj tak
rocnikovo uz patri do kategorie 21+ cize senior.

3.1 Deti
U8 - deti mix (chlapci aj dievéata spolu)
-20,0 +20,0 2 mintty

U10 — deti mix (chlapci aj diev¢ata spolu)

-30,0 - 35,0 -40,0 +40,0 3 mintty
u12

Chlapci -35,0 -40,0 -45,0 +45,0 3 mintty
Dievcata -32,0 -36,0 -40,0 +40,0 3 minuty
ui14

Chlapci -40,0 -45,0 -50,0 -55,0 +55,0 3 mintaty
Dievcata - 36,0 -40,0 -45,0 -50,0 +50,0 3 mintaty

3.2 Kadeti (U16)
Chlapci -45,0 -50,0 -55,0 -60,0 -66,0 +66,0 4 mintty
Dievéata -44,0 -48,0 -52,0 -56,0 -60,0 +60,0 4 mintty

3.3 ASpiranti (U18)
Chlapci -56,0 -62,0 -69,0 -77,0 -850 +85,0 4 minuaty
Dievcata -48,0 -52,0 -57,0 -63,0 -70,0 +70,0 4 minuaty

3.4 Juniori (U21)
Chlapci -62,0 -69,0 -77,0 -85,0 +85,0 5 minat
Dievcata -52,0 -57,0 -63,0 -70,0 +70,0 5 minat

3.5 Seniori 21+
Muzi -62,0 -69,0 -77,0 -85,0 -94,0 +94,0 5 minut
Zeny -52,0 -57,0 -63,0 -70,0 +70,0 5 minut
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Clanok 4.

(Registrdacia a Startovné)

Na jednotlivé kola SNWL posielaju tréneri Startovné listiny — spisky za svoj
klub na predpisanom tlac¢ive — Startovna listina.

Startovna listina je k dispozicii na webovych strankach Zvizu vo formate word
(.doc). Listinu je treba si stiahnut a vyplnit v PC! Nie vypisat rukou a
skenovat’!!!! Nasledne po vyplneni je treba ju zaslat’ mailom organizatorovi na
ligovy mail: liga@szsjj.sk

Tato sapisku st povinny zaslat’ najneskér 3 dni pred datumom konania kola.
Teda ak je SNWL planovana na sobotu, tak najneskdr v stredu do 22:00hod!
Plati to aj pre kola ktoré s rozvrhnuté na dva dni (sobota, nedela). Teda aj v
pripade Ze niekto pride zépasit’ len v nedel'u, tak aj v tom pripade musi byt
Startovna listina zasland najneskor v stredu 22:00. Tréner je povinny zaslat’
Startovnu listinu organizatorovi na oficidlny ligovy mail Zvizu.

Organizator riesi akékol'vek dotazy, pripomienky, otazky len s TRENEROM.
V ziadnom pripade nie srodi¢om, bratom, sestrou apod! A je nutné
dodrziavat’ body 2.12. a 2.13 Organiza¢ného Statutu!

Alternativou je trénerom poverena osoba, ktora ale v tom pripade riesi veci za
cely klub! Splnomocnit’ osobu, na rieSenie veci ohl'adom kategoérii, zapasov,
zmien a pod., tykajucich sa SNWL mdze tréner alebo Statutar klubu len pisomne
na tlagive Startovnej listiny — stipisky.

Na zaklade Startovej listiny zaSle organizator platobny predpis na uhradu
Startovného.

Startovné plati klub hromadne na zéklade platobného predpisu, individualne
(osobné) platby za jednotlivych zapasnikov nie st mozné.

Platba sa musi vykonat’ vzdy za vSetkych registrovanych zapasnikov.

Vysku Startovného schvaluje predsednictvo Zvédzu vzdy pred zaCatim sezony a
je rozdielna pre registrované klub (¢lenov Zvizu) a kluby ktoré su registrované
len v lige SNWL. Zohladiuje sa aj skutocnost’ ¢i ma klub certifikovaného a
aktivneho rozhodcu
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Clanok 5.

(Kalendar a casovy harmonogram)

Jednotlivé kolda SNWL prebiehaji v sulade s kalendarom, ktory je zverejneny
a priebezne aktualizovany organizdtorom aje dostupny na webovej stranke
Zvazu.

Za kalendar, jeho aktualizaciu a zverejiiovanie je zodpovedné Predsednictvo
Zvazu.

Détum nasledujuceho kola SNWL musi byt zverejneny na webovej stranke
miniméalne 1 mesiac vopred pred konanim kola. Zverejnenim sa mysli Ze
organizator je povinny na stranke zverejnit’:

- Ciselné oznaenia kola a sezony

- Détum konania

- Miesto konania

- Casovy harmonogram (prezenticia, vaZenie, za¢iatok zapasov, termin GI,
termin NO GI)

- Meno a kontaktné udaje osoby ktord ma dané kolo na starosti

- VSetky potrebné tlaciva potrebné k lige (reverzy, Startovné listiny, pravidla)

Registracia sa uzatvara 3 dni pred za¢iatkom kola! CiZe ak kolo zagina v sobotu
tak posledny mozny termin na odoslanie Startovej listiny s menami zapasnikov
je v stredu vecer do 22:00!

Clanok 6.

(Prezentdcia a kontrola hmotnosti)

Prezentacia a kontrola hmotnosti prebicha vzdy v denn kedy je sutazné kolo.
V pripade, Ze je kolo rozvrhnuté na dva dni, napr. sobota GI a nedel'a NO GI,
tak sa prezentacia a vazenie vykonavaju obidva dni!!!

Na prezentacii a kontrole hmotnosti zapasnikov ktori eSte nedosiahli vek 18
rokov je vzdy pritomny tréner alebo nim (alebo Statutarom klubu) splnomocnena
0soba.
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Podmienkou prezentacie je, Ze zapasnik musi byt zapisany v Startovnej listine
klubu, musi mat vypisany reverz a klub nesmie mat nedoplatky
Z predchadzajucich sut'azi!

VézZenie prebicha vzdy bez kimona. Vahova tolerancia st 4% hmotnosti oproti
nahlasenej hmotnosti a plati pre vSetkych zapasnikov.

V pripade prevdzenia 05 a viac % oproti nahldsenej hmotnosti sa postupuje
podla bodov 2.6, 2.7 a 2.8 tychto pravidiel.

Odhlasit’ zapasnika korektnym spdsobom, bez toho aby bol klub alebo zépasnik
sankcionovany, je mozné den pred kolom ligy do 17:00hod. V tomto pripade sa
za zapasnika ani nemusi zaplatit’ Startovné.

V pripade odhlasenia zapasnika korektnym spdsobom organizator vymaze
zépasnika zo Startovnej listiny a tieZ vykona z meny v zapasoch.

Po termine uvedenom v bode 6.6 tychto pravidiel uz nie je mozné korektne a
bez sankcii zapasnika odhlasit’. V takomto pripade:

- je klub povinny zaplatit’ za neho Startovné

- vSetky zépasy ktoré mal naplanované ostdvaju a ak sa nedostavi na sit'azné
kolo a nesplni vSetky organizatné terminy (vazenie, prezenticia...) bude mu
automaticky zaznamenana prehra DQ a jeho stperi ziskavajt body za vitazstvo.

Skutoc¢nost’, Ze sa zapasnik nebude moct’ zucastnit’ ligového kola, je tréner
povinny bezodkladne ozndmit’ organizatorovi mailom alebo telefonicky a to aj
V pripade po termine z bodu 6.6. Tuto skutocnost” oznamuje tréner, alebo nim
poverend osoba, uvedend na Startovej listine klubu eSte pre zaciatkom
oficidlneho vaZzenia!

V pripade ak skuto¢nost’, o ktorej pojednava bod 6.9. a klub sa dostavi na ligové
kolo bez zapasnika/zdpasnikov ktori boli nahlaseni v Startove;j listine, bez toho
aby o absencii zapasnika/zapasnikov informovali organizatora, je klub povinny
zaplatit' dvojnésobok Startovného za kazdého zapasnika, ktory sa na kolo
nedostavil.

V pripade, ze je zapasnik registrovany v kategoriach Gl aj NO Gl je povinny sa
zucastnit’ obidvoch kategoérii (GI + NO GI). Zodpovednost’ za registraciu nesie
tréner.

V pripade, ak zapasnik z nejakého dovodu nemdze pokracovat’ v sutazi, je
tréner (alebo poverena osoba zapisana na Startovej listine) povinny oznamit’ tto
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skutoCnost’ organizaénému personalu pri vaZeni a prezentacii alebo riaditel'ovi
sut'aze.

V pripade jednodiiového sutazného kola registrovany zdpasnik nemdze nastupit’
na druht (poobednt) Cast’ sit'aze je povinny tréner ozndmit tito skutoCnost
najneskor do konca oficialneho ¢asu vazenia na druhu (poobednu) Ccast.
V takomto pripade organizator podl'a moznosti upravi rozlosovanie zapasov aby
mal kazdy zapasnik minimélne 3 garantované zapasy. Po skonfeni vazenie
a zverejneni findlnej verzie rozlosovania uz nie je moZné upravovat’ zapasy.

V pripade, ze registrovany zapasnik, ktory ma naplanované zapasy v poobednej
Casti sutazného kola nenastipi (a tréner si nesplni povinnost’ podl'a bodov 6.12
a6.13) bude Klub sankcionovany dvojnasobnym Startovnym za daného
zapasnika atiez bude mat dany zapasnik diStanc na jedno sut'azné kolo.
V pripade opdtovného nenastupenia bude zapasnik diskvalifikovany z celej
sut'aznej sezdny vo vsetkych kategoriach.

Vsetci tréneri st povinni kontrolovat’ printové (vytlatené) verzie rozlosovania
a zaroven st zodpovedni za to, ze ich zapasnici absolvuju vSetky naplanované
zapasy (bodované aj nebodované) Vvramci findlneho rozlosovania.
Nenastupenie do zapasu, ¢i uz bodovaného alebo nebodovaného, ktory bol
naplanovany ma za nasledok sankciu v podobe dvojnasobného Startovného pre
daného zapasnika.

V pripade ak zapasnik neabsolvuje 3 garantované zépasy z dovodu nenastipenia
supera tak je mozné mu upravit’ vysku Startovného za dant kategoriu. V pripade
absolvovanie 0-1 zapas Startovné neplati, 2 zapasy — plati polovicu.

7. Clanok

(body do tabul’ky SNWL — nemysli sa tym bodovanie v zdpase)

Zapasnik ziskava z kazdého zapasu body ktoré sa mu zapisu do karty zapasnika
a nasledne sa sc¢itavaju do tabul'ky SNWL.

Zapasnik ziskava body len do svojej kategorie v ktorej sa aktualne nachadza a to
aj v pripade, Ze by zapasil so zapasnikom z inej kategorie.

Body sa ziskavaju nasledovne:

Vyhra na submission (ukoncenie pred limitom, vzdanie supera) 30b
Vyhra na body, pomocné body, alebo pri DQ supera 25b
Prehra na body, pomocné body 10b
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Prehra na submission 5b
Prehra DQ Ob

Prehra DQ nastava vtedy ak zapasnik:
- pouzil zakédzana techniku alebo pohyb a rozhodca situdciu vyhodnoti ako
zavazny faul a zapasnika diskvalifikuje.
- zapasnik prihldseny na dané kolo a nedostavi sa, resp. nenastlpi na zapas,
- zéapasnik nesplni administrativne poziadavky registracie alebo prezentacie.

7.4 V pripade nerozhodného stavu po skonceni riadneho zépasového cCasu
rozhodca nariadi predizenie. V prediZeni sa zapasi 0 prvé ziskané body alebo
pomocné body (vyhody alebo napomenutia). PrediZenie v kategoériach Ul4
a starSich nie je cCasovo ohranicené. V kategoriach U8, U10 aUl2 sa
predlZuje maximalne v diZke trvania zapasu danej kategorie. Ak sa v prediZeni
nerozhodne je na rozhodcovi aby ur¢il vitaza.

V pripade zvlast’ zavazného faulu, pouzitia zakazanej techniky alebo imyselného
zranenia stipera moZe byt zapasnik diskvalifikovany z celého ligového kola.

Clanok 8
(vysledky a zverejiiovanie)
8.1 Organizator alebo nim poverenda osoba spracuje vysledky ligového kola do
jedného tyzdna od ukoncenia kola.

8.2 Nasledne na to zasle trénerom vSetkych klubov spracované vysledky a tabul'ky
na kontrolu.

8.3 Tréneri maji 3 dni na to aby sa k vysledkom vyjadrili, pripadne upozornili na
nezrovnalosti.

8.4 V pripade nezrovnalosti je tréner povinny informovat’ organizatora (telefonicky
alebo mailom) o zistenych skuto¢nostiach

8.5 V pripade, ak do troch dni sa tréner k vysledkom nevyjadri, bude to povazované
za to, ze s vysledkami a tabul’kami stihlasi.

8.6 Tabulka bude zverejiiovana po kazdom kole najneskor 10 dni po skonéeni kola.
Na stranke www.szsjj.sk budi okrem tabulky zverejnené aj vysledky
jednotlivych zapasov a tiez poradie klubovej sutaze.

Clanok 9.

(Rozhodcovia)
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Aj rozhodca je len ¢lovek ktory moZe robit’ chyby. BohuZial’ Pudi ochotnych
prevziat’ na seba zodpovednost’ za rozhodovanie je malo! Ludi ktori nezmyselne
kritizuju, a vel’akrdt neoprdavnene a uraZlivo, je ¢oraz viac a robia hanbu nielen sebe
ale aj svojmu klubu a tiez Sportu ju-jitsu

Majme K rozhodcom uictu a vaZme si ich pracu! Nikto z rozhodcov nechce Ziadnemu
zapasnikovi vedome prilepsit’ alebo pohorsit’!

Je Vv zdujme VSETKYCH klubov aby mali vy§koleného rozhodcu ktory im bude
vediet’ vysvetlit’ pravidla aby v ¢o najmensej miere dochadzalo k neprijemnym
situdciam pocas sut'aZe!

9.1 Akékol'vek verbalne napadanie rozhodcu, nabadanie k rozhodnutiam alebo
komentovanie rozhodcovej cCinnosti je nepripustné! Plati to pre vSetky
zucastnené osoby a v pripade porusenia tohoto nariadenia bude voc¢i osobe alebo
celému klubu vedené disciplinarne konanie!

9.2 Vpripade nesthlasu srozhodnutim rozhodcu je mozné preskimania
videozaznamu ak je k dispozicii. V tom pripade po zapase tréner zdvihne ruku
aoznami Ze podava namietku voci rozhodnutiu rozhodcu a vyjadrit’ sa
konkrétne akti chybu rozhodca urobil (¢i nedal body, neuznal takedown alebo
pridelil body neopravnene a pod.)

9.3 Namietku je tréner povinny podat predtym ako za¢ne nasledujuci zapas na
danom zapasisku

9.4 Moznost podavania ndmietky slizi vyhradne ak tréner nesthlasi s rozhodnutim
rozhodcu, vie videozaznamom dolozit’ dokaz o pochybeni rozhodcu a vie jasne
povedat’ o aké pochabenie ide. V nijakom pripade tito moznost’ nesluzi aby sa
prezerali celé zapasy bez konkrétneho poukdzania na chybu rozhodcu. Tréner
musi pri podani ndmietky jasne povedat’ o aké pochybenie ide.

9.5 Tréner je povinny bezodkladne dodat video zéznam, ktory pozri Clenovia
rozhodcovskej komisie (ak s pritomni) alebo minimélne dvaja rozhodcovia +
rozhodca ktory zapas rozhodoval. Ak je potrebné upravia body alebo vysledok
zapasu. Rozhodnutie po vzhliadnuti videozaznamu je konec¢né.

9.6 Ak sa ukdze, Ze tréner podal namietku neopodstatnene a rozhodca zéapas
rozhodol spravne, tak tréner strdca moznost' uplatnit’ si namietku na toho
konkrétneho zapasnika na prebiehajucom ligy. V pripade uznania namietky
moze tréner aj nad’alej vyuzivat’ moznost’ namietky voc¢i rozhodnutiu rozhodcu.
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Rozhodca mé v pripade napadania jeho osoby zapas prerusit, pripadne udelit
napomenutie trénerovi pripadne poziadat’ o opustenie miesta pre trénerov. Ak
bude utoéné spravanie pokracovat moze byt osoba vykazana z priestorov
konania sut’aze.

Slovensky zviz Sportového ju-jitsu si vyhradzuje pravo nevpustit’ do priestorov
konania svojich podujati osoby o ktorych je zname Ze maji sklon
K vytrznostiam, nereSpektuji pokyny organizatora alebo inak zneprijemiuju
rozhodcom a ostatnym organizatorom ich pracu.

V pripade ak je zrejmé ku ktorému klubu osoba patri bude klub poziadany aby
zjednal napravu.

Voci klubu je mozné za poruSovanie vysSie uvedenych pravidiel viest
disciplinarne konanie a méze byt sankcionovany napomenutim, zakazom vstupu
osobe, osobam, finan¢nou sankciou, diskvalifikaciou zépasnika, vyla¢enim zo
Zvazu....

Tréner mé& pravo byt pocas zapasu na mieste urCenom pre trénerov.
V priestoroch Casomeratov sa nesmu pohybovat Ziadne osoby okrem
organizatorov alebo zépasnikov, ktori cakaju na zapas.

Vsetky ostatné osoby musia byt’ v priestoroch pre divdkov — teda za ochrannym
mantinelom!

Na ligovych kolach sutaze moézu rozhodovat’ iba certifikovany rozhodcovia
Zviazu. Teda musia mat absolvované Skolenia rozhodcov a certifikat vydany
Zvazom.

Vynimku z bodu 8.9 maju rozhodcovia v zacviku. Teda rozhodcovia ktori
absolvovali rozhodcovské Skolenie, ale eSte nemaji dosiahnutu potrebnu prax. O
konkrétnej dizke praxe, alebo o poéte rozhodovanych zapasov pojednava
rozhodcovska smernica.

Vyskolenie vlastnych rozhodcov je nevyhnutnostou a tiez povinnostou Zvizu a
prvotnym krokom je vyslanie zastupcu Zvézu na Skolenie rozhodcov JJIF. Tento
certifikovany rozhodca potom bude zabezpeCovat Skolenia rozhodcov na SR.
V pripade ak Zvdz nemd rozhodcu vysSkoleného organiziciou JJIF musi na
Skolenia vlastnych rozhodcov zabezpecit' certifikovaného rozhodcu z inej
Krajiny.
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Zviz pravidelne organizuje Skolenia pre rozhodcov a je povinnost'ou klubu aby
mal minimalne jedného aktivneho rozhodcu. O tom kolko certifikovanych
rozhodcov je klub povinny mat’ pojedndva rozhodcovské smernica Zvizu.

V pripade ze klub, ktory bude oficidlnym ¢lenom Zvizu nedokaze zabezpecit
rozhodcov bude znésat’ sankcie v podobe vysSieho Startovného.

Zamerom Zviazu je aby rozhodcovskll zataz znaSali vSetky kluby rovnakym
dielom.

Clanok 10.

(Tréneri)
Nominovany tréner — to znamena, Ze jeho meno je uvedené na Startovke klubu —
je zodpovedny za vSetkych svojich klubovych ¢lenov, ktori sa zucastnuju
ligového kola atiez za vSetky nalezitosti tykajice sa dokumentacie, vazenia,
reverzov a pod.

Nominovany tréner je JEDINOU osobou, ktora riesi s organizadtorom pripadné
nejasnosti, zmeny v zapasovych dvojiciach, dokumentaciu, vazenie.

Pocas zapasu sa tréner zdrzuje vo vyhradenom mieste pre trénerov, teda v rohu
zépasiska oproti stoliku casomeracov. V nijakom pripade nevstupuje ku stoliku
casomeracov.

Tréner ma pravo pocas zapasu, alebo po zapase poziadat o prehodnotenie
bodovania alebo vysledku zapasu podl'a bodu 8.2.

Pokial’ ma klub viacero zapasnikov a iba jedného trénera, moéze ho nahradit’
hociktory ¢len zo Startovky.

V pripade zépasnika mladSiecho ako 18 rokov je rozhodca povinny cakat' na
trénera, alebo jeho ndhradnika a az potom zacat’ zapas.

V pripade ak da tréner pokyn Ze zapasnik moze zapasit’ aj sdm bez pritomnosti
trénera, moze rozhodca zacat’ zapas

Kazdy tréner ide prikladom svojim sprdvanim voci organizdtorom, rozhodcom,
Zvézu a ostatnym zapasnikom a trénerom.



Slovensky zviz Sportového ju-jitsu
Sladkovicova 45/16, 036 01 Martin
Tel. kontakt 00421 915 879 583
WWW.SzSjj.SK

111

11.2

11.3

11.4

115

11.6

11.7

11.8

11.9

11.10

11.11

11.12

Clanok 11.

(Vyhodnotenie sut’aZe a findlovy turnaj o titul Sampiona SNWL)

SNWL sa vyhodnocuje po skonceni zakladnej Casti, teda hned’ na poslednom
ligovom kole. Posledné — 5. kolo — je vzdy dvojdnové!

Zakladnym kritériom pre ocenovanie jednotlivych kategorii je fakt, Ze sucet
absolvovanych kol zadpasnikov na 1. — 3. mieste je minimalne 8.

Teda v pripade, ak sa dvaja zapasnici zucastnili troch kol a jeden dvoch kol,
bude kategoria vyhodnotena.

Tiez v pripade ak boli v kategoérii len dvaja zapasnici ale zGcastnili sa spolu 8
kol tak tiez bude kategdria vyhodnotena

Kategoria sa automaticky vyhodnocuje ak bol pocet zapasnikov v kategorii
minimalne 8. Vtedy bude kategdéria ocenend bez ohladu na pocet kol
jednotlivych zépasnikov.

Podmienkou je tiez splnenie vdhovej tolerancie 1kg na poslednom kole.

Vyhodnotenie zavereCnej Casti sa tyka vSetkych klubov ktoré sa zucastiiovali
sut'aze. Teda nie iba Kolektivnych ¢lenov Zvizu.

Finalovy turnaj o majstra SR je zavere¢nym turnajom celého ro¢nika SNWL. Na
tomto turnaji sa stretnu zépasnici, ktori sa vo svojej kateg6érii umiestnili na 1. az
4. mieste a budu zapasit’ systémom kazdy s kazdym.

Findlového turnaja o titul Sampiona SNWL sa mézu zic€astnit’ len zdpasnici ktori
su C¢lenmi oficidlnych ¢lenov Zviazu a st zapisany v informacnom systéme
Sportu minimalne po dobu poslednych dvoch kol. Teda v pripade Ze klub
poziada o zapisanie zapasnika do ISS po skondeni 4. kola, nebude sa zapasnik
mdct’ zucastnit’ findlového turnaja.

Minimalny pocet zdpasnikov kategorii findlového turnaja je 3, maximalny 4.

Finadlovy turnaj bude len pre tie kategorie v ktorych sa pocas rocnika nazbieralo
minimalne 10 zapasnikov.

Alternativne o ucasti na findlovom turnaji moze rozhodnit’ Predsednictvo Zvézu
spolu s trénermi napriklad 0 zluceni kategorii, udeleni vynimiek pre niektoré
kategorie (Zeny, deti..)
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Vynimka z bodu 9.8 nastava vtedy ak na sa na niektorych z prvych $tyroch
miest umiestni zapasnik ktory nemoze ist’ zapasit’ o titul majstra SR (je z klubu
ktory nie je ¢lenom SZSJJ, nezddastnil sa potrebného podtu kol a pod.). Vtedy
postupuje/tt do finalového turnaja zapasnici z d’alSich miest tabul’ky. Takom
pripade ale nesmie sicet umiestneni zapasnikov tabul'ke prekrocit’ ¢islo 14.

Finalového turnaja sa mdze zucastnit’ len ten zapasnik ktory sa zucastnil viac
ako polovice k61 SNWL v danom roku. Teda minimalne troch kol.

Findlového turnaja sa moZe zucastnit’ len ten zapasnik ktory dodrzal vahovi

toleranciu svoje kategérie na poslednych dvoch kolach SNWL (tolerancia max
1,0kQ).

Véahova tolerancia na findlovy turnaj je 0,5kg — nepodmienecne! V pripade
nedodrZania hmotnosti je zapasnik diskvalifikovany zo vSetkych zapasov.

Vézenie na findlovom turnaji sa vykonava maximélne 30minat pred prvym
zapasom!

Clanok 12.

(Kluby SNWL)
SNWL sa mézu zucastiovat’ nasledovné kluby:
- Kolektivny ¢len SZSJJ — podmienky ¢lenstva, prava a povinnosti su uvedené
Vv Stanovach Zvizu
- Registrovany klub SNWL — klub nie je &lenom SZSIJ, je len registrovanym
Klubom v registraénom systéme SNWL

Kluby bez registracie, alebo individualny zapasnici nemézu na SNWL §tartovat’

Pre riadnych aj docasnych kolektivnych ¢lenov SZSJJ platia vieobecne vyhody
V nizSom Startovnom na jednotlivé kola (vysku Startovného urcuje Predsednictvo
Zvézu) a tieZ registrovany zapasnici tychto kolektivnych ¢lenov mozu zépasit’ o
titul majstra SR na findlovom turnaji.

Registracia klubu do SNWL je bezplatna a je mozné zaregistrovat’ klub aj pocas
prebichajtcej sezony SNWL.

Tato registracia slazi len pre registracny systém a nie je zavdznou prihlaskou
kolektivneho ¢lena do Zvizu.
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12.6  Registrovany klub SNWL — plati vysSie Startovné oproti kolektivnym ¢lenom
SZSJJ a zépasnici tychto klubov sa nemézu zucastnit’ findlového turnaja o
majstra SR.

12.7  Registracia klubu do SNWL slazi vynimoé¢ne pre ucely série turnajov SNWL.
Pre tuto registraciu je potrebné kontaktovat’ organizatora a zaslat’ mu nasledovné
vyplneny registratny formular ¢lena SNWL, ktory je k dispozicii na stranke
Zvazu.

Dolezité: podl'a pravidiel JJIF su jasne stanovené zakazané techniky
(upozoriiujem najmi pri detoch aby nedo$lo k nedorozumeniam). Zaroven je
predpisany odev — kimono, alebo rushguard a kratke nohavice (bez zipsov
a vreciek) pri NOGI.

Vynimky z pravidiel JJIF — kimono mézZe byt’ aj inej farby ako biela modra alebo
Cierna, ale musi mat’ predpisany strih a vel’kost’. To isté plati pri NOGI,
zapasnik nemusi dodrzat’ farebné rozliSenia rashguardu pri kategorii NOGI.

Na turnaji budu pri stolikoch rozhodcov k dispozicii rozliSovacie opasky!

Vyklad pravidiel zabezpetuje rozhodcovskid komisia SZSJJ s pripadnym
poradenstvom priamo so svetovou federaciou JJIF.

Tento Organizaény §tatit schvalilo Predsednictvo SZSJJ diia 25.10.2024
V Martine 25.10.2024
Miroslay SevVEiK ....ccocovvvveieeiiieeen, Jaromir Mitterpach .......eeeeeeevvunennnnnnnnnn,

Michal Mlyncek ...........ccocevviiiiiiiinnnne,
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Priloha ¢.1
Tabul’ka zakazanych technik podPa pravidiel JJIF

(pravidla JJIF aj s obrazovou prilohou su na stranke Zvazu a budu k dispozicii aj priamo na turnaji
pri stolikoch rozhodcov)

Por. ue -—|Ul4, U18, U21, 21+
¢islo Uiz U16 master
1. X Ukoncenie roztiahnutim néh
Submission stretching the legs apart (Banana split)
2. X X Skrtenie s tlakom na kréni chrbticu
Choke with spinal lock
3. X X Priama paka na ¢lenok
Straight foot lock
4, X X Skrtenie predlaktim /zapistim s pomocou rukavu
Ezekiel choke
5. X X Priama gilotina
Frontal guillotine choke
6. X X Paka nohou na rameno
Omoplata
7 X X Tahanie hlavy v triangli
Pulling head in tringle
8. X X Armtriangle
9. X X Naskoceny guard
Jump into the guard
10. X X Tlak nohami na rebra alebo obli¢ky v plnom guarde
Pressing kidney or rips in Closse guard
11. X X Paka na zapistie
Wrist lock
12. X X Hod s utokom na jednu nohu pri ktorom ma tto¢nik hlavu
z vonkajsej strany superovho tela
Single leg takedown with the head of the attacker outside
the opponents body
13. X X Tlak na biceps
Biceps slicer
14. X X Tlak na lytko
Calf slicer
15. X X Priama paka na koleno
Knee bar
16. X X Rota¢na paka na ¢lenok (do vnutornej strany)
Toe hold
17. X X Priama paka na ¢lenok s rotaciou tela do vnitornej strany
Straight foot lock and Turning inside
18. X X X Rozbijanie guardu narazenim supera o Zinenku
Slam
19. X X X Paka na krénu chrbticu bez Skrtenia
Spinal lock without choke
20. X X X Paka na nohu cez pétu s fixaciou priehlavku
Heel hook
21. X X X Rotaéné paka na koleno
Locks twisting the knees
22. X X X Postranny tlak na koleno (noha kriZom cez nohu smerom
Z vonkajsej strany do vniitra cez os tela
Lateral pressure to the knee (by crossing out in)
23. X X X Paka na ¢lenok s rotiaciou vonkajSej strany
Toehold with outside turn
24, X X X Zhodenie strihnutim néh — hasami gaesi, (kani basami)
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Scissor throw

25. Paky na prsty
Finger lock
26. Hody ktoré hodia protivnika priamo na krk alebo hlavu

Takedown forcing on the head or neck (suplex)




